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Soluzioni ai problemi quotidiani

Gianfranco
2 Aiello
a= odontoiatra

\ﬁa il granuloma,
ma senza chirurgia

urante l'ultima visita di controllo, il
Ddentista mi ha trovato un granulo-
ma sotto un dente. Che cos’é? De-

vo preoccuparnii?
Barbara C., Genova

1 granuloma & un ammasso localiz-
zato di cellule che si forma in una zo-
na infetta, dove si accumula una gran-
de quantita di microbi. All'esame ra-
diografico appare come un cerchio ne-
{ To attorno all’apice di un dente che
| ha una carie profonda con necrosi del-
la polpa (cioé morte del nervo) o che
non ¢ staro devitalizzato in modo cor-
retto. In ogni caso, non c’é da preoc-
cuparsi. E sufficiente fare una buona
terapia canalare {cioé devitalizzare il
i dente) che, eliminando 'infezione, fa
| Tegredire e quindi scomparire il gra-
| nuloma. Pertanto non c’¢ alcuna ne-
cessita di intervento chirurgico, ec-
cetruato il caso in cui non sia possi-
. bile procedere alla terapia canalare

(perché & presente un perno nel ca-
' nale). In questo caso si fa un tagliet-
| 1o sulla gengiva, all'altezza del dente
| interessato, e si provvede a otturare
| I'apice della radice con un materiale

sigillante. E meglio diffidare di chi
| pratica la cosiddetra apicectomia (cioé
| il taglio della punta della radice del
. dente): olwe che inutile, non & suffi-
| ciente a guarire la lesione e di sem-
| pre luogo a una recidiva. Per andare

sul sicuro, basta telefonare alla Societa
| italiana di endodonzia (tel. 011-
4346966), che indica gl specialisti in
devitalizzazione presenti nella propria
citta o provincia.
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